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A F F A M E N T  C E L L E S  E T  C E U X  Q U I

L E S  C U L T I V E N T .
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À PROPOS

Ce sont deux destins qui s’entrecroisent. Celui de Jonas qui

bascule lorsque Sofia tombe sous ses coups. Mais du fond de sa

cellule, c’est une fenêtre unique sur son passé, ses peurs, ses

regrets et ses échanges fantasmés avec Sofia que Jonas nous

offre.

Un chemin dont nous sommes les témoins privilégiés pour

trouver la part de lumière dans l’ombre. Parce que leur histoire

ne se résume pas à un fait divers, c’est une ode à l’espoir, à la

promesse et au potentiel de changement qui réside en chacun.e

de nous.

Durée du spectacle : 1h + bord de scène

A partir de 15 ans.

J.O.N.A.S.& Sofia questionne la réalité des mineur·es en danger et

la difficulté de leur réinsertion à travers un spectacle inspiré de

témoignages réels et un débat encadré par des professionnel·les

de terrain différent.es chaque soir.
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NOTRE HISTOIRE
J.O.N.A.S.&Sofia est une invitation à traverser les frontières qui nous séparent

de « l’autre » pour favoriser le dialogue, l'empathie et l’action, fondements de la

cohésion sociale.

Notre démarche artistique est ancrée dans

la réalité et dans une quête d’authenticité.

Nous avons collecté pendant plusieurs

années des témoignages et des

expériences de jeunes en difficulté. Nous

avons consulté non seulement les jeunes

elleux-mêmes, mais aussi le personnel

encadrant, les éducateur·rices, les

gardien·nes, les psychologues, la direction

afin d'objectiver notre propos, et offrir une

vision globale avec une multiplicité de

points de vue.

La pièce J.O.N.A.S. & Sofia

résulte d’un travail mené par

Malika Madi (écrivain) et

Manuela Leone (comédienne et

metteuse en scène) depuis

2018 dans les IPPJ* et au

CCMD*. Ce projet est soutenu

par l'initiative Activ’ados, qui

propose des ateliers variés

(théâtre, musique, slams,

conférences) visant à ouvrir les

jeunes à la société et à les aider

à se projeter dans celle-ci.

J.O.N.A.S. & Sofia s’inscrit

dans la continuité de nos

engagements artistique et

social.
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*I.P.P.J.: Institutions Publiques de Protection de la Jeunesse

*C.C.M.D.: Centre communautaire pour Mineurs Dessaisis
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Texte: Malika Madi & Vincent Vanderbeeken

Mise en scène: Vincent Vanderbeeken

Interprétation: Manuela Leone & Quentin Heuse

Création sonore: Nicolas Mispelaere

Création lumière: David Detienne

Visuels: Aude Vanlathem

Captation: Wide Open - Thomas Beauduin

Avec le soutien de: 

la Région bruxelloise et Equal Brussels (projet innovant),

la CoCof (Initiation scolaire et fond d’acteurice), 

la Vénerie, L'UNamur (Unité des droits de l'enfant), 

le CCN/Théâtre de Namur, la Roseraie et la Maison de la

culture d’Arlon 6

L’ÉQUIPE

Pile&Art est active dans le domaine du spectacle vivant depuis 2012. Ses actions sont

multiples: production, diffusion, création, formation avec un dénominateur commun: la

sensibilisation par l'art. 

Cadre Asbl, Centre D'action Pour Le Développement Des Relations Euro-

méditerranéennes gère notamment le projet Activ’Ados (www.activados.be)

UNE PRODUCTION DE PILE&ART EN PARTENARIAT AVEC CADRE ASBL 

http://www.activados.be/
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VINCENT VANDERBEEKEN

METTEUR EN SCÈNE

MANUELA LEONE

COMEDIENNE

QUENTIN HEUSE

COMEDIEN

MALIKA MADI

ECRIVAIN

L’ÉQUIPE

“Davantage que de définir, il s’agit de se réunir, de faire lien. De se situer luciole parmi les lucioles dans l’une des constellations qui s'efforce de

transformer ce qui l’entoure, obstinément. Car si l’époque est sombre, nombreuses et nombreux sont ceux qui résistent, s’organisent, luttent, inventent

et créent - allumant autant de lueurs fugaces et d’étincelles de désir.”  SUCHET, M., Indiscipline !, Éditions Nota Bene, 2016
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Porter ces paroles à la scène avec comme ambassadeur un duo de

comédien.ne professionnel pour :

Bien souvent issu·es de l’immigration et/ou de milieux

défavorisés, ces jeunes victimes de violence et/ou coupable de

faits répréhensibles, sont rarement suffisamment outillé·es pour

réintégrer la société. Discriminations, fracture sociale, manque

de repères et de reconnaissance sont quelques-uns des facteurs

qui les mènent trop souvent vers la récidive ou

l'autodestruction.

Qu’en est-il de la société ? Est-elle préparée à leur retour ? 

LES OBJECTIFS

D É C O N S T R U I R E  L E S  P R É J U G É S  I N H É R E N T S  À  L A

D É L I N Q U A N C E  J U V É N I L E

Un spectacle

Un bord de scène

Des animations

Des ateliers

Un dossier pédagogique

1 SPECTACLE 2 FORMATS

D O N N E R  U N E  V I S I B I L I T É  L É G I T I M E  À

L ’ E N S E M B L E  D E S  M I N E U R · E S  E N  D A N G E R

Nous diffusons une formule “complète”

adaptée aux salles de spectacle et une

formule “itinérante” légère techniquement,

pour permettre une diffusion dans des lieux

non conventionnels tels que des écoles, des

maisons de quartier ou des associations avec

l'objectif d'amener un échange d'idées

constructif, des réflexions, un débat sur

l'avant, le pendant et l'après. 
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Echange en présence de l’équipe

artistique et d’un.e professionnel.le

de terrain après la représentation

BORD DE SCÈNE

1

Animation menée en amont de la

représentation pour introduire les

thématiques et offrir toutes les clés

de compréhension

ANIMATION

2

Atelier interactif basé sur le jeu et

l’improvisation, mené en aval de la

représentation par un membre de

l’équipe du spectacle

ATELIER

3

05
VOLET PÉDAGOGIQUE
P O U R  L E S  É L È V E S  E T  E N S E I G N A N T . E S

D U  S E C O N D A I R E  S U P É R I E U R

Nous proposons une exploration des

enjeux sociétaux qui traversent la pièce,

ainsi que des ateliers interactifs pour

favoriser l’empathie et une meilleure

compréhension de l’inclusion. 

D O S S I E R  P É D A G O G I Q U E  D I S P O N I B L E

Adaptable, personnalisé, ciblé
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Dépasser ses peur et ses

préjugés, en découvrant

l'humain au-delà de ses

actes.

PRÉJUGÉS

1

Nommer les différents types

de violences pour les

affronter, les surmonter et

activer nos potentiels de

changement. 

VIOLENCE

2

Identifier les leviers qui

permettent de se relever, de

rebondir et de transformer

la douleur en force. 

RÉSILIENCE

3

Ouvrir des pistes de

réflexion sur "l'après",

questionner les failles et les

forces du système et se

laisser rêver à d'autres

modèles.

RÉINSERTION

4
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LES THÉMATIQUES
L ' A V E N I R  E N  P E R S P E C T I V E

Si le passé ne s'oublie pas, c'est le présent qu'il faut vivre et l'avenir qu'il faut construire...
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2300€

Dégressivité dès la 2ème

représentation

Intervention Art&Vie

FORMULE COMPLÈTE

1

1500€

Dégressivité dès la 2ème

représentation

Intervention Art&Vie

FORMULE ITINÉRANTE

2

A la carte

De 1 à 3 animations: 200€/jour

200€/atelier interactif

300€ pour 2 ateliers le même jour

ANIMATIONS & ATELIERS 

3

07
VOLET TECHNIQUE
F O R M U L E  C O M P L È T E  P O U R  L E S  L I E U X  É Q U I P É S

Montage: 1 service de 4H (avec pré-implantation)

F O R M U L E  I T I N É R A N T E  L É G È R E  T E C H N I Q U E M E N T

Reconnu par Art&Vie (Code STAR: 9694-4)

3 personnes en tournée (2 artistes + 1 régisseur)

Fiche technique adaptable au lieu d’accueil

Montage: 2h

Dimensions plateau min. : 6m ouverture x 6m profondeur x 3,5 m hauteur sous perches



08
LA PRESSE

C R I T I Q U E  3

L E  M A D  / J O U R N A L  L E  S O I R  -  C A T H E R I N E  M A K E R E E L

1 3  N O V E M B R E  2 0 2 4

“ L a  p i è c e  m i s e  e n  s c è n e  p a r  V i n c e n t

V a n d e r b e e k e n  a v e c  d é l i c a t e s s e  e t  d e s

m é t a p h o r e s  v i s u e l l e s  b o u l e v e r s a n t e s

i n v i t e  t o u t  s i m p l e m e n t  à  c o m p r e n d r e

l a  c o m p l e x i t é  s o c i a l e  q u i  s o u s - t e n d

d e s  f a i t s  d e  v i o l e n c e ,  q u i  n ’ e n  r e s t e n t

p a s  m o i n s  i n e x c u s a b l e s . ”



Lien Teaser

Captation complète disponible

sur demande

https://www.youtube.com/watch?

v=IpS4ko9fNtA

Recherche youtube: 

Teaser J.O.N.A.S. & Sofia
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https://www.youtube.com/watch?v=IpS4ko9fNtA
https://www.youtube.com/watch?v=IpS4ko9fNtA
https://www.youtube.com/watch?v=IpS4ko9fNtA


Pile&Art asbl
148 Chaussée d’Ixelles

1050 Ixelles

12

CONTACTS
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pileetart@gmail.com

www.pileart.be

+32 476 945 141


